
 
 
 
 

Fisioterapeuta Esportiu/iva  
(SERME) 

 

El Servei de rendiment i medicina esportiva (SERME) és un servei integral de suport mèdic esportiu 
que incorpora la figura del preparador personal com a la millor eina per a la prevenció. Ajudem a 
realitzar totes les proves i tècniques necessàries per gaudir amb seguretat la pràctica esportiva 
però també a millorar el rendiment esportiu i a accelerar la recuperació en cas de lesió. 
Disposem d’un equip multidisciplinari que tractem; Medicina esportiva, Cardiologia esportiva, 
Traumatologia i Ortopèdia, Fisioteràpia de l'esport, Dietètica i Nutrició, Podologia i Entrenament 
físic esportiu. 
 
S’OFEREIX: 

• Contractació a jornada completa o parcial (en funció de la disponibilitat de la persona 
seleccionada) amb la modalitat contractual de prestació de serveis. 

• Incorporació immediata. 
• Flexibilitat horària. 

REQUISITS: 

• Graduat/da, Diplomat/da en Fisioteràpia. 
• Estar col·legiat/da al Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya. 
• Formació complementària en punció seca, ecografia i/o teràpia invasiva. 
• Experiència mínima de 2-3 anys en fisioteràpia esportiva (lesions, readaptació, retorn a 

competició). 

ES VALORARÀ: 

• Titulació a nivell de Grau en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport o similar.  

FUNCIONS:  

• Valoració i tractament de lesions esportives. 
• Planificació i seguiment de programes de readaptació. 
• Aplicació de teràpia manual, punció seca, embenats funcionals i altres tècniques 

específiques. 
• Coordinació amb entrenadors/es i altres professionals de la salut. 
• Assessorament en prevenció de lesions. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
TERMINI DE PRESENTACIÓ: 15 d'Octubre de 2026 
 
CANDIDATS/ES  INTERESSATS/DES:  
Entra a la web www.ssibe.cat – borsa de treball,  clica damunt l’oferta de treball que correspon i 
clica damunt a la pestanya “INSCRIURE’M EN AQUESTA OFERTA” - cal omplir tots els camps i 
adjuntar CV actualitzat i carta de motivació -en un sol document .pdf (màxim 20MB).  
Referència: SERME-FISIO 
 
Per a més informació,   
972 60.92.39 – csoler@ssibe.cat (Sra. Carmen Soler). 
 
 

 

 

 

DEPARTAMENT DE RECURSOS HUMANS 
Palamós, 5 d'octubre de 2026 

 

 

http://www.ssibe.cat/
mailto:csoler@ssibe.cat


 

 

 

 

 

 
CLAUSULA INFORMATIVA 

 
 
 
De conformitat amb l’establert al Reglament  (UE) del Parlament Europeu i del Consell de 27, d’abril de 
2016, (RGPD) i a la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre de Protecció de Dades Personals i garanties 
de drets digitals li facilitem la següent informació en relació al tractament de les dades personals que facilitin 
les persones aspirants; 
 
Responsable:  Fundació Hospital de Palamós - SSIBE 
 
Finalitat:   Gestionar els processos de selecció objecte de convocatòries i d’ informar de 
futures ofertes laborals.. 
 
Legitimació:  Consentiment de l’interessat/da. 
 
Destinataris:  No està prevista la cessió de dades a tercers, tret d’obligació legal i a altres empreses del 
Grup SSIBE o estiguin gestionades per alguna de les empreses que el composen. 
 
Termini conservació:  Un any 
 
Drets:   Pot exercir els seu drets d’accés, rectificació, supressió, oposició, portabilitat i limitació del 
tractament dirigint-se a l’Àrea Jurídica C. Hospital, 17-19; 2ª planta de Palamós (17230) o mitjançant correu 
electrònic a areajuridica@ssibe.cat. 
 
Més informació:  Pot consultar informació addicional i més detallada sobre protecció de dades a la 
nostra pàgina web www.ssibe.cat 
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